~ AummaA BUONE PERSONE

IL GUSTO CHE Tl ABBRACCIAL

IL NOSTRO MENU

DALLA COLAZIONE ALLA PAUSA PRANZO

Tavola calda - Caffetteria

Catering - Feste private

Scopri tutte le nostre proposte

AUMMA IL GUSTO CHE TI ABBRACCIA! 01/11
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PRIMI DEL GIORNO

OGNI GIORNO, UNA NUOVA SCELTA

Ogni giorno trovi 4 primi piatti tra cui
scegliere.

VEGANA
1 G

Una proposta vegana

2 SENZA GLUTINE

Una proposta senza glutine

DI MARE
3

Una proposta di mare

4 AUMMA SPECIAL
La nostra proposta AUMMA Special

Le ricette cambiano ogni giorno.

Chiedi al banco le proposte di oggi!

AUMMA IL GUSTO CHE TI ABBRACCIA!
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SECONDI PIATTI

SEMPLICI E GUSTOSI

Hamburger di Scottona
1109

Polpette fritte
3pz-150g¢

Polpette al ragu
3pz-150g¢

Petto di pollo alla griglia
150 g

Burger di pollo alla piastra
100 g

Cotoletta di pollo
150 g

Salsiccia di maiale alla piastra
100 g

Burger vegan
75 ¢

Sticks di pollo vegan
100 g

Polpette vegan
100 g

Straccetti vegan
100 g

Croccola di merluzzo
100 g

Burger di merluzzo
100 g
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INSALATE

FRESCHE E COMPLETE

Insalata di tonno

Iceberg, tonno, pomodori, mais, rucola

Insalata di pollo

Iceberg, pollo, mais, pomodori

Contadina

Iceberg, zucca, zucchine e melanzane grigliate, peperoni, pomodorini

Estiva

Iceberg, zucchine alla scapece, scaglie di grana, pomodorini

Proteica
Iceberg, petto di pollo, mais, pomodori, tonno

Sfiziosa

Iceberg, cotoletta di pollo a straccetti, mais, pomodorini, scaglie di
grana
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IL GUSTO CHE Tl ABBRACCIAI

CONTORNI

PORZIONE SINGOLA O DOPPIA

Patatine fritte

Patate al forno

Zucca grigliata*
Zucchine grigliate*
Melanzane grigliate*

Mix di verdure grigliate*
Peperoni saltati in padella
Funghi trifolati

Zucchine alla scapece
Melanzane a funghetto
Parmigiana di melanzane
Friarielli napoletani

Scarole

BUON CIBO,
BUONE PERSONE

* Verdure grigliate servite scondite. Il mix comprende zucca, zucchine e

melanzane.

| contorni possono variare secondo disponibilita e stagionalita. Porzioni

personalizzate: chiedi al banco.

AUMMA

IL GUSTO CHE TI ABBRACCIA!
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PANINI

INGREDIENTI SEMPLICI, GRANDI EMOZIONI

01 Classico
Hamburger, provola, patate al forno

02 Fresco
Prosciutto crudo, provola, rucola

03 Sandro

Tonno, pomodori, rucola

04 Lena

Cotoletta di pollo, provola, melanzane a funghetto

05 Polpetta fritta

Polpette fritte, provola, maionese

06 Monica

Petto di pollo, provola, zucchine grigliate

07 Ludovica
Waurstel, provola, patatine, maionese

08 Cotto

Prosciutto cotto, provola, patate al forno

AUMMA IL GUSTO CHE TI ABBRACCIA!
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PANINI

LE NOSTRE SPECIALITA E ALTRE STORIE

09 Gerardo

Polpette al ragu, provola

10 Leggero

Burger di pollo, provola, funghi

11 Hamburger Special

Hamburger, provola, patate al forno, prosciutto crudo

12 Vegano

Pane piastrato, carne vegetale a scelta + patate al forno

13 Kebab

Kebab, provola, insalata, pomodori

14 Luca

Cotoletta di pollo, bacon, salsa cheddar, provola, patate al forno

15 Noemi
Hamburger, doppio bacon, salsa cheddar, provola, patate al forno

16 AUMMA

Porchetta, provola, patate al forno, bacon, prosciutto cotto
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BEVANDE

IL COMPAGNO PERFETTO DEL TUO PRANZO

CALICE DI VINO

Bianco o0 rosso

Acqua naturale
50 cl

Acqua frizzante
50 cl

Pepsi - Pepsi Zero
Lattina 33 cl

Coca-Cola - Coca-Cola Zero
Lattina 33 cl

Mirinda - Fanta
Lattina 33 cl

Sprite - 7UP
Lattina 33 cl

Birra Peroni
Bottiglia in vetro 33 cl

BUON CIBO,
BUONE PERSONE
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CAFFETTERIA

IL BUONGIORNO DA AUMMA

Espresso

Decaffeinato

Espresso macchiato caldo
Latte caldo o freddo
Ginseng in tazza piccola
Orzo in tazza piccola
Latte macchiato lungo
Cappuccino

Latte e Nesquik caldo
Cioccolata calda

Te caldo

Tisana vari gusti
Ginseng in tazza grande
Orzo in tazza grande

Succo di frutta

BUON CIBO,
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AUMMA

IL GUSTO CHE TI ABBRACCIA!
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IL GUSTO CHE Tl ABBRACCIAL

COLAZIONE

CORNETTI ARTIGIANALI

Cornetto vuoto

Cornetto farcito
Cioccolato, albicocca, crema amarena, pistacchio, frutti di bosco

Cornetto vegano multicereali
Vuoto

Graffa

Pizzetta Margherita tonda
Parigina

Cornetto e caffe

Fetta di torta del giorno

Yogurt greco 0% grassi
Con 2 farciture a scelta

Dolce fit senza zucchero

AUMMA IL GUSTO CHE TI ABBRACCIA!
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TI ASPETTIAMO

A TAVOLA, A CASA O IN UFFICIO

| NOSTRI ORARI

Tutti i giorni tranne il sabato

dalle 7:30 alle 16:30

ORDINA SU WHATSAPP

Prenota il tuo pranzo e concorda la consegna a casa o in
ufficio, oppure I'orario del ritiro.

353 414 7538

Tocca qui per scriverci

ANCHE LA DOMENICA

Menu speciali che cambiano ogni settimana.

Tavola calda - Caffetteria - Catering * Feste private
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https://wa.me/393534147538?text=Ciao%20AUMMA%21%20Vorrei%20prenotare%20un%20ordine.

